PARTICIPACION CON MOSTRA DE SANGUE

COMO PARTICIPAR EN XENOMA GALICIA (CON MOSTRA
DE SANGUE)

1. Recibira unha invitaciéon por SMS

Se foi seleccionado ou seleccionada para participar, recibird unha mensaxe de texto (SMS) no seu teléfono
mobil cunha ligazén a esta mesma paxina web. Nesta web atopara:

= Informacién completa sobre o proxecto.
= Os documentos necesarios para participar.

= Un teléfono de contacto onde podera consultar calquera dubida antes de decidir participar.

2. Lea detidamente a informacion.

Antes de coller cita, é importante que lea con calma a informaciéon do proxecto. Pode descargala

directamente nas seguintes ligazéns:

= Consentimento informado para participar no proxecto e o cribado xenético (descargar aqui)
= Consentimento informado para doazén ao biobanco (descargar aqui)

= Cuestionario de saliide e habitos de vida (descargar aqui)

Para que a cita sexa mais rapida e comoda, pode traer a documentacién cuberta desde casa. Se non pode
imprimila ou prefire cubrila no hospital, sempre lla facilitaremos ali.

3. Solicite unha cita para a extraccion de sangue.

Se decide participar, o seguinte paso sera seleccionar unha cita para realizarse a extraccién de sangue no

seu hospital de referencia.
Pode facelo de duas formas:

Opcién A) Desde a aplicacion SERGAS Mabil:
1. Abra a aplicacion SERGAS Mobil:
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2. Entre nas apartado "Citas" e pulse o botdn (+) para crear unha nova cita:

3. Seleccione as apartado "Campanas de Promocién da Satde (vacinacion, cribados...)" e, a


http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Contacto.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Consentimento-informado-cribado-sangue.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Consentimento-informado-biobanco-xenoma-galicia.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Cuestionario-participante.aspx

continuacion, "Xenoma Galicia - Mostra Sangue™:

Unicamente teran esta campaia activada as persoas convidadas a participar.

Nova cita

SERVIZOS
@ Medicina De Familia >
@ Enfermaria >
@ Matrona >
@ Odontoloxia >
Traballo Social >
Farmacia Atencién Primaria >
Hixiene Bucodental >
Unidade De Apoio Atencion S
Primaria
@ Funcién Administrativa >
@ Campafias De Promoci6n Da Satdde >
( Vacinacién, Cribados, ... )

Nova cita

CAMPANAS DE PROMOCION DA SAUDE
(VACINACION, CRIBADOS, ...)

Xenoma Galicia - Mostra Sangue >

4. Despracese polo calendario para seleccionar a cita mais conveniente de entre as dispoiibles.
Unha vez seleccionada unha cita, esta non é modificable. Unicamente podera anulala e seleccionar
outra sempre que haxa citas dispoiibles.

Se ainda non dispén da aplicacion SERGAS Mabil, pode descargala no seu teléfono desde aqui:
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Opcién B) Desde un ordenador:

1. Acceda ao Portal de Citas do SERGAS e identifiquese (pique aqui) .

Identificacién

Seleccione 0 modelo de Tarxeta Sanitaria que mais se asemelle ao seu.

2. Seleccione 'Campanas de Promocion da Saude (Vacinacion, Cribados etc.)'.
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3. Elixa a campaia 'Xenoma Galicia - Mostra Sangue'.


https://apps.apple.com/es/app/id1154478913
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sergas.appbox
https://cita.sergas.gal/

Py XUNTADE GALICIA _\:\ éi'}%%g
B3 ¢ conseLLERIADE sanDADE de SAUDE

(R Listado de campafias R
B8 Solicitude de cita

i
@ Citas pendentes

DATOS DA CITA

O Lista de campafias
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XENOMA GALICIA - MOSTRA SANGUE

Data cita camparia

Oco cita campania

4. Acuda a sua cita para a extraccion de sangue.

= Non é necesario que faga xaxun previo.
= Dirixase ao momento de extraccions do seu hospital de referencia & hora indicada.

= Se trae adocumentacion impresa de casa, indiquello ao persoal para que lla revisen. Se non a trae,
proporcionardselle no momento para que a cubra.
Poderarealizar as preguntas que considere ao persoal colaborador do proxecto.

Moitas grazas pola sua colaboracion.



