
PARTICIPACIÓN CON MUESTRA DE SANGRE
​Cómo participar en Xenoma Galicia ﴾con muestra de
sangre﴿

1. Recibirá una invitación por SMS

Si ha sido seleccionado o seleccionada para participar, recibirá un mensaje de texto (SMS) en su teléfono

móvil con un enlace a esta misma página web. En esta web encontrará:

▪ Información completa sobre el proyecto.

▪ Los documentos necesarios para participar.

▪ Un teléfono de contacto donde podrá consultar cualquier duda antes de decidir participar.

2. Lea detenidamente la información.

Antes de coger cita, es importante que lea con calma la información del proyecto. Puede descargarla

directamente en los siguientes enlaces:

▪ Consentimiento informado para participar en el proyecto y el cribado genético (descargar aquí)

▪ Consentimiento informado para donación al biobanco (descargar aquí)

▪ Cuestionario de salud y hábitos de vida (descargar aquí)

Para que la cita sea más rápida y cómoda, puede traer la documentación cubierta desde casa. Si no puede

imprimirla o prefiere cubrirla en el hospital, siempre se la facilitaremos allí.

3. Solicite una cita para la extracción de sangre.

Si decide participar, el siguiente paso será seleccionar una cita para realizarse la extracción de sangre en

su hospital de referencia .

Puede hacerlo de dos formas:

Opción A) Desde la aplicación SERGAS Móbil:

1. Abra la aplicación SERGAS Móbil:

 

2. Entre en el apartado "Citas" y pulse (+) para crear una nueva cita:

3. Seleccione el apartado "Campañas de Promoción da Saúde (vacinación, cribados...)" y, a

http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Contacto.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Consentimento-informado-cribado-sangue.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Consentimento-informado-biobanco-xenoma-galicia.aspx
http://adminxenomagalicia.sergas.local/cartafol/Paxinas/Cuestionario-participante.aspx


continuación, "Xenoma Galicia - Mostra Sangue":

Únicamente tendrán esta campaña activada las personas invitadas a participar.

 

 

4. Desplácese por el calendario para seleccionar la cita más conveniente de entre las disponibles.

Una vez seleccionada una cita, esta ​​ no es modificable. Únicamente podrá anularla y seleccionar otra

siempre que haya citas disponibles.

Si todavía no dispone de la aplicación SERGAS Móbil, puede descargarla en su teléfono desde aquí:



  

 

Opción B) Desde un ordenador:

1. Acceda al Portal de Citas del SERGAS e identifíquese (pinche aquí) .

 

2. Seleccione 'Campañas de Promoción de la Salud (Vacunación, Cribados, etc.)'.

 

3. Elija la campaña 'Xenoma Galicia - Muestra Sangre'.

https://apps.apple.com/es/app/id1154478913
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sergas.appbox
https://cita.sergas.gal/


 

4. Acuda a su cita para la extracción de sangre.

▪  No es necesario que haga ayuno previo.

▪ Diríjase al punto de extracciones de su hospital de referencia a la hora indicada.​

▪ Si trae la documentación impresa de casa, indíqueselo al personal para que se la revisen. Si no la trae, se

le proporcionará en el momento para que la cubra.

Podrá realizar las preguntas que considere al personal colaborador del proyecto.

Muchas gracias por su colaboración.


